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Una mujer intrépida

Cuando el 24 de octubre de 1868 nacié en la ciudad de Paris
Alexandra David-Néel, nadie podia imaginar la apasionante vida
que le esperaba a aquella nifa.

Alexandra, con apenas cinco afos, devoraba novelas de aven-
turas y tocaba el piano con asombrosa perfeccion. Pero lo que
mas destacaba en ella era su caracter indémito y sus ansias de
libertad. Asi, siendo aun adolescente, viajé sola por Inglaterra e
Italia, y llegd incluso a recorrer Espafia en bicicleta. La pasién por
viajar y descubrir el mundo latia desde siempre en el corazén de
la joven Alexandra.

Por eso, cuando con veintidn afios recibidé la herencia de su
madrina, no lo dudd y gasté todo ese dinero en recorrer durante
mas de un afio un pais lejano y exdtico que la atraia especialmen-
te: la India, adonde por aquel entonces llegaban muy pocos ex-
tranjeros. Y cuando no tuvo mas remedio que dar por finalizado
su viaje, Alexandra se prometié a si misma que algin dia volveria
a aquel lugar dnico en el mundo.

Desde el momento de su vuelta, Alexandra se dedicé a leer y a
estudiar todo lo relacionado con Oriente, cuyas gentes y cultura
le intrigaban cada vez mas. Su interés por aquel lugar era tal que,
segun dicen, su padre afirmaba: «Mi hija tiene la piel blanca, pero
su alma es amarilla».

Los siguientes afos de Alexandra estuvieron dedicados a la
musica. Como era una buena cantante de opera, llegd a actuar en
Indochina y en algunos lugares del norte de Africa. Mientras, es-
cribia articulos para revistas y periédicos y pronunciaba conferen-
cias sobre Oriente, su gran pasion.

Tras siete afos dedicada a la musica, la abandond para insta-
larse en Tunez, donde fue contratada para dirigir el casino. Alli
conocid a Philippe Néel, el hombre con el que se casé en 1904
y que la apoyd para que cumpliese su suefio de vivir viajando, una
forma de vida poco habitual en su época.
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En 1911, cuando tenia cuarenta y tres afos, Alexandra empren-
de de nuevo un viaje rumbo a Oriente. «A partir de ahora, la aven-
tura serd mi Unica razon de ser», afirmé Alexandra antes de partir.

Y, en efecto, esta increible mujer vivié innumerables aventuras

durante los afos siguientes, en los que recorrid la India, el Tibet,

Nepal, Ceilan, Japon, China...
Durante los mas de treinta afios en los que recorrid Asia, Alexan-
dra pasé hambre vy frio, se enfrentd a fieras y a salteadores, sufri
enfermedades y desgracias... pero, como ella misma decia: «Morir
por morir, prefiero que sea en cualquier camino de la estepa, co
el hermoso cielo sobre mi cabeza y la satisfaccién ditima de,
menos, haber emprendido lo que deseaba».
Esta fascinante mujer se alojé en los palacios mas lujosos de
Oriente y en las chozas mas inmundas. También recorrid lugares
prohibidos para los occidentales disfrazada de peregrina tibetana;
para ello, tiznaba su piel con hollin y se tefiia el pelo con tin

china.

Durante sus viajes fue recibida por los hombres mas poderosos
y por los mas humildes. Su sabiduria y su perseverancia consiguie-
ron que fuera la primera mujer occidental recibida por el daléi
lama, el papa de los tibetanos.
Cuando en 1945 Alexandra por fin regresé a Francia, se h
bia convertido ya en un personaje célebre que atraia las mir
das de los curiosos. Cansada de la notoriedad, se retiré a una casa
de campo en la que permanecio el resto de su vida. Una prueba de
su caracter la dio cuando estaba a punto de cumplir cien afos:
-Renuévame el pasaporte, por si acaso... —-cuentan que le dijo
a su secretaria.
Un afio después, en 1969, fallecié Alexandra David-Néel, una
mujer culta, valiente y decidida que se enfrentd a las costumbres

de su tiempo y vivié como realmente quiso.

Basado en CRISTINA MORATO
Vigjeras intrépidas y aventureras, Editorial Plaza & Janés
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a Elabora una ficha con los siguientes datos de la protagonista de la biografia.

Incluye también alguna ilustracién.
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u Explica cémo era el caracter de Alexandra.

Apoya tu explicacién con datos tomados del texto de la biografia.

a Ordena las siguientes afirmaciones segln sucedié en la historia:
@ Alexandra se convierte en cantante de dpera y vive de la musica.
La joven Alexandra recibe una herencia y viaja por primera vez a la India.
En 1911 viaja de nuevo a Oriente, y durante mas de treinta afos recorre Asia.
@ Regresa a Francia, convertida en una mujer famosa, y se retira a vivir en el campo.
@ Se traslada a Tunez y alli conoce a su futuro marido.

@ Siendo adolescente, viaja sola por ltalia y recorre Espafa en bicicleta.

Copia la serie que has ordenado y complétala incluyendo un dato al comienzo
y otro al final.

a Contesta sobre la estructura del texto.

e ;Con qué dato cronologico comienza?
» ;Cual es el ultimo hecho que se narra?

Copia algunas expresiones del texto que marcan el transcurso del tiempo.

m Escribe algiin dato de cada una de estas etapas de la vida de la protagonista:

g Madurez e -

* ;/Qué os ha llamado mas la atencién de la biografia de Alexandra David-Néel?

Infancia~ |*P>

m Comentad en clase.

» ;Os parece importante que una persona haga en la vida lo que quiere?
¢ Por qué?

m Elige uno de los paises a los que viajo la protagonista, busca informacion
sobre él y escribe un breve texto.



